
Geigerzähler Ausschlag Regenschutz nötig 

Emissionen vom Japangau kommen seit dem zwölften Tag nach dem Unfall nach 
Deutschland. Zunächst wollte man, um die Bevölkerung nicht zu beunruhigen, 
steigende Werte nicht sofort veröffentlichen, hat es jedoch übernommen, weil private 
Spezialisten ein Infonetz aufbauten. 

Im Grunde sind die gleichen Maßnahmen nötig wie im Röntgenraum: 

1. Bestrahlung meiden wo es geht  

2. Insbesondere Regenschutz (!!!) tragen.  

3. Kleinkinder und Blattgemüse besonders gut schütze n. 

4. Den Schutz solange wiederholen wie Radioaktivität  hoch ist  

5. Damit rechnen, dass der Schutz bis zum Lebensende nötig ist.  

6. Penibel alle Metalldämpfe meiden  

7. Alle krebserzeugenden Stoffe (Rauchen!!!) meiden  

8. Nur lebensnotwendige Röntgenaufnahmen, keine Iso topenuntersuchung, 
kein Computerprogramm! 
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